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FumMos

Fumos da soldadura: Mistura complexa de particulas metalicas.

Formados quando um metal é aquecido acima do seu ponto de ebulicao e o vapor

condensa-se em particulas muito finas (sdlidas).

Contém particulas do elétrodo e do material a ser soldado.

Figura 1 — Fumos da soldadura. Fonte https://www.ccohs.ca/oshanswers/safety_haz/welding/fumes.html
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Substancias perigosas

Figura 2 — Substancias perigosas. Fonte: Doc. lIW VIII 2085-2009, excerpt from BGI 593
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Dois tipos de efeitos na saude

¥ Agudos: Efeitos a curto prazo (imediatamente apds a exposicao);

¥ Crodnicos: Efeitos a longo prazo (exposicOes de baixo nivel, repetidas);
Sintomas desenvolvidos num determinado periodo de tempo.

Exemplos:

¥ Embriaguez = efeito agudo do excesso de alcool;

¥ Danos cerebrais e do figado = efeito crdnico;

¥ Fumar: Agudo = tonturas, falta de ar;

Crdnico = Cancro do pulmao, Enfisema;
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Limites de exposicao

Dois tipos principais:

»PEL: Limites de exposicao admissiveis (expostos até 8 horas por dia, 40 horas / semana, sem sofrer

efeitos adversos a saude);

»TLV: Valores limite. Limites de Exposicdo Recomendados. Os PELs precedem os TLVs;
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Efeitos toxicos

X Corrosivo: Liquidos ou sdlidos que causam destruicao visivel ou alteragdes irreversiveis no tecido

humano.

- Exemplos: Acidos, Fluxos, Cdusticos, Hidroxidos, Amdnia

Rirritante: Resposta inflamatdria dos olhos, pele ou sistema respiratorio
- Exemplos: Fumos, Poeiras, Quase todos os vapores quimicos

X Neurotoxinas: Causa danos neuroldgicos no sistema nervoso central,
(depois de longos periodos de exposicao).

- Exemplos: solventes

Cofinanciado pelo
Wl Programa Erasmus+
da Unido Europeia

*
* *




Classificac3o de substancias perigosas particuladas em__HSE

processos de soldadura e afins, de acordo com o JAINING

tamanho das particulas

P& inaldvel
Fumos e poeiras gerados durante a pulverizacdo térmica
Fumos gerados durante a soldadura e a brasagem

[ 001 um 15 um [ 100 um |

| Respirdveis | N&o respiravéis |

Tabela 1 — Classificagdo dos fumos de acordo com o tamanho das particulas. Fonte: EN481
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HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAINING F

Ventilacao

Primeira opcao
Perigos num espaco confinado?
Entrada de volume de ar num local seguro?

Ventilagao continua?

Figura 3 - Condig¢Ges de Soldadura inadequadas. Fonte:

e f
https://www.lincolnelectric.com/en-us/support/welding-
‘@

solutions/Pages/Five-potential-welding-safety-
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FUMOos

»Fumos = Pequenas particulas sélidas

» Particulas foram volatilizadas para o estado gasoso
° Particulas MUITO pequenas (90% mais pequena do que 1 micron)

» Pequenas particulas: ALTAMENTE respirdvel (podem entrar profundamente nos pulmdoes)
»Variam consideravelmente na toxicidade

» Fontes:
> Consumiveis ou metal de enchimento;
> Metal base;
> Revestimentos ou tratamentos superficiais;
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~ . e JSINING
Fatores que afetam a formac3o e a exposicio ~ 2RINING

dos fumos

»Tipos de consumiveis (Composicao, tipo de revestimento/fluxo);
» Corrente;

» Polaridade;

»Taxa de fornecimento do fio;

»Quantidade do tempo de arco;

»Posicao de soldadura;

»Ventilacao;
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Fumos metalicos - Cromio

Meios de exposi¢ao Forma hexavalente

> Contacto com a pele; > Cancro:
> A evidéncia é principalmente da

° Inalacao;
_ cromagem; menor para soldadura;
° |Ingestao; .
> Formas soluveis:
Forma trivalente ° Perfuracao do septo nasal;
> Irritante; ° Irritagao nasal;
o Ulceras nasais;
°© Asma;

° Bronquite;

© Reacdes cutaneas alérgicas;

> Ulceras da pele;

° Dermatite de contacto irritativas
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HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAINING F

Soldadura e Cr*®

A exposicao pode variar muito: IndUstrias afetadas:

» Gerado durante a soldadura, o corte de > Processamento de comida;
aco inoxidavel ou estruturas metalicas > Processamento quimico;
revestidas com tinta cromada; > Fundicdes;

» Galvanizacao (cromagem); > Fabricantes de metal;

> Operagdes em equipamentos / reparos;
> Fabricantes de tanques / camides;

° Construcao naval;

o Utilidades elétricas;

> Trabalhos de manutencao em
equipamentos SS;

° Demolicao e reparacao;
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Protecao respiratoria

Requerido quando as exposicdes excedem o PEL e:

> Onde o controlo ndo é viavel (isto €, manutencao, atividades de

reparo)

o Controlos nao podem obter < PEL Figura 4 —Uso adequados dos respiradores. Fonte

https://www.allsafetyproducts.com/msa-pressure-
demand-supplied-air-respirators-p-22150.html

> A exposicdo ocorre em <30 dias / ano
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Determinacao da Exposicao

Se as amostras mostrarem < Nivel de acao

Pode descontinuar a monotorizacao

di

Se as amostras mostrarem > Nivel de a¢do e o A ]ﬁ

Monotorizacdo periédica a cada 6 meses

Se as amostras mostrarem > Nivel de exposicao permissivel

Monotorizacdo periddica a cada 6 meses

Figura 5 — Riscos para a saude do corte por plasma e fumos de soldadura.
Fonte: https://www.isystemsweb.com/wp-content/uploads/2016/09/Plasma-

Monotorizacao adicional se o processo mudar. cutting.and- welding-fume. paper-Lndf
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Como se controlam os fumos?

Quando o risco ndo puder ser removido/substituido, a abordagem é criar uma barreira a
exposicao, ou, ventilar localmente para remover os fumos e/ou contaminantes do ar do local de
trabalho.

O gue fazer mais?

Mudar o processo de soldadura;
> Usar o MIG ou, ainda melhor, TIG

Use fios/hastes de solda projetados para gerar menos gases;

Figura 6 — Tocha de extracdo. Fonte:
https://www.westermans.com/sifgun-fume-

Mudar a fonte de energia; extraction-torch.aspx

Trocar o gds protetor;
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HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAI

Extracdo dos fumos/remocao

Vacuo baixo (Alto volume)

© Remover grandes quantidades de ar a uma velocidade baixa

e a uma pressao baixa.

© Se 0 acesso a junta nao permitir o uso de pistolas de fumo

ou de cabecas de sucg¢ao, o vacuo baixo é recomendado.

> Se houverem fumos da soldadura, depois de se soldar,

devido aos dleos ou as pinturas, as pistolas de fumo nao

V§O fu nCi onar. Figura 7 — Extrator portatil de vacuo baixo.
’ Fonte:https://uedata.amazon.com/Mobiflex-100-NF-

Portable-Vacuum-Single/dp/B001TG703E
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HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAINING F

Extracdo dos fumos/remocao

Vacuo Alto (Baixo volume)

> Captura os fumos o mais proximo possivel do arco, usando pistolas de
extracao ou cabecas com um funil de diametro menor, entre 3-5cm, e

a cercade 10 a 15 cm do arco.

> O fumo é capturado antes de alcancar a zona de respiragdo dos Figuras-unidade de alto vicuo. Fonte:

https://www.lincolnelectric.com/en-
us/equipment/weld-fume-
control/Pages/portable-units.aspx

operadores.
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HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAINING F

Necessidade de ventilacao mais Ventilacdo menos intensa pode ser
intensiva ex. suficiente para, por ex.
eespecialmente altas taxas de fluxo de [*especialmente baixas taxas de fluxo de gas

gas « especialmente baixas intensidades de
eespecialmente altas intensidades de  |corrente

corrente « condi¢cBes espaciais favoraveis, ex. saldes

*Contaminacao das superficies de pecas |altos, condi¢des de fluxo favoraveis

*Condicao territorial desfavordvel, (por |* condicdes de fluxo favordveis (por
exemplo, espacgos confinados.) exemplo, aberturas de telhado e
fornecimento de ar no piso)

Tabela 2 — Critério de sele¢do da ventilagdo. Fonte: ISIM

Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
da Unido Europeia




HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAINING F

Programa de protecao respiratoria

Programa escrito de protecdao respiratéria, com procedimentos

TN
)

0\

A A

especificos do local de trabalho e elementos para o uso obrigatério

incluindo:

» Procedimentos para selecao de respiradores;

»AvaliacOes médicas de funcionarios que usam respiradores; Figura 9 — Respirador. Fonte:

https://www.cromweld.com/best-
welding-respirators

» Teste de respiradores apertados;

»Procedimentos para o uso adequado de respiradores.

Cofinanciado pelo
WMl Programa Erasmus+
da Unido Europeia

*
* *
*o K




Tipos de equipamentos de protecao respiratoria

Fumos, pods e respiradores mistos:

> Respiradores de filtro mecanicos: protecao contra
substancias transportadas pelo ar (poeiras, névoas,

fumos de metal);

° Respiradores de filtro mecanico nao fornecem a
protecao contra gases, vapores ou deficiéncia de

oxigénio;

Figura 10 — Respirador de filtro mecanico. Fonte
https://www.totaltools.com.au/safety/respiratory-
protection/32055-prochoice-respirator-dust-mist-mask-with-valve-
12-pack-pc321
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Tipos de equipamentos de protecao respiratoria

Capuz de ar fornecido:

> Onde o utilizador requer protecao contra o fluxo de ar, para fins de arrefecimento;

° Nao deve ser usado em situagcdes em que o utilizador estaria em perigo;

Linha de respiracao:
© Mascara facial completa fornecida com ar respiravel por um compressor;

° Cuidado para evitar danos na mangueira e no regulador durante o uso.
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|dentificar e avaliar potenciais perigos

Auditorias / medicOes de monotorizacdo devem ser realizadas periodicamente (verifique a

conformidade e estabeleca um ambiente livre de riscos).

Aprovar o equipamento de protecao individual a ser usado e verificar regularmente.
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Regulamentos e Recomendacdes Europeias e Nacionais

»EN I1SO 15011-4: Saude e seguranca em soldadura e processos relacionados. Método de
laboratério para amostragem de fumos e gases. Folhas de dados de fumos

»EN ISO 15012-1, -2 e -4: Saude e seguranca em soldadura e processos relacionados -
Equipamento para captura e separacao de fumos de soldadura - Parte 1: Requisitos para testes e
marcacao de eficiéncia de separacao.

»EN ISO 21904-3: 2018: Saude e seguranca em processos de soldagem e afins. Requisitos, testes
e marcacao de equipamentos para filtragem de ar. Determinacao da eficiéncia de captura dos
dispositivos de extracao de fumos.

»EN ISO 10882-1: Saude e seguranca na soldadura e processos relacionados. Amostragem de
particulas e gases do ar, na zona de respiracao do operador. Amostragem de particulas
transportadas pelo ar.

»EN ISO 17652-4: Soldadura. Teste para primario. Emissdo de fumos e gases.
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